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جغرافیا و مخاطرات محیطی. سال یازدهم. شمارة چهل و دوم تابستان ۶۰۱ صص ۲۱۹-۲۶۷ 


مقاله پژوهشی 
تبیین نقش جنسیت بر نیت و رفتار سازگاری کشاورزان شهرستان باغملک در رویارویی با تغییرات اقلیم 
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حکیده 


تغییرات ell‏ به‌طور فزاینده‌ای بر معیشت مردم در سراسر جهان تأثیر می‌گذارد و به‌عنوان چالشی مهم در 
سطح جهانی به‌حساب آمده و یک عامل مهم در تشدید نابرابری‌های اجتماعی بهحصوص نابرابری‌های 
جنسیتی است. زنان در دنیا نه‌تنها به‌عنوان قشر آسیب‌پذیر در مقابل تغییرات اقلیم شناخته شده‌اند بلکه 
عاملی مؤثر در ایجاد تغییرات در رابطه با سازگاری به شمار می‌آیند؛ بنابراین نیاز به تحقیق درباره عوامل 
مثر بر نیت و رفتار سازگاری کشاورزان با تغییرات اقلیم از دیدگاه OU;‏ و مردان وجود دارد. این مطالعه با 
استفاده از مدل توسعه iib‏ اعتقادات سلامت به این موضوع مهم پرداخته است. جامعه آماری این پژوهش 
کشاورزان دو گروه زن و مرد بودند. تعداد اعضای نمونه با استفاده از جدول کرجسی و مورگان ۲۰۰ 
کشاورز مرد و ۱۵۰ کشاورز زن انتخاب شد. برای انتخاب کشاورزان از نمونه‌گیری چند مرحله‌ای طبقه‌ای 
clad ge‏ تصادفی استفاده گردید. ابزار جمع‌آوری اطلاعات» پرسشنامه‌ای بود که روایی صوری آن توسط 
اعضای هیئت‌علمی گروه ترویج و آموزش کشاورزی تأیید گردید. افزون بر این برای تعیین میزان پایایی 
بخش‌های مختلف پرسشنامه. از پیشآزمون و محاسبه ضریب آلفا کرونباخ استفاده شد. نتایج تجزیه‌و تحلیل 
مدل معادله‌های ساختاری نشان داد. متغیرهای راهنمای عمل. خودکا رآمدی: حمایت اجتماعی. انگیزه 3 
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۳۳۰ جغرافیا و مخاطرات محبطی شمارة دوم 


موانع درک شده متغیرهای موثر بر نیت کشاورزان مرد به‌صورت مثبت و مستقیم و رفتار به‌صورت مثبت و 
غیرمستقيم می‌باشند و این متغیرها درنهایت توانستند به ترتیب OF‏ و YV‏ درصد از تغییرات متغیرهای نیت 
و رفتار کشساورزان مرد را پیش‌بینی کنند. متغیرهای راهنمای عمل» شدت درک شده و خودکارآمدی 
متغیرهای مژثر بر نیت کشاورزان زن به‌صورت مثبت و مستقیم و رفتار به‌صورت مثبت و غیرمستقیم 
می‌باشند و این متغیرها درمجموع توانستند به ترتیب 1۳ و ۱۹ درصد از تغییرات متغیرهای نیت و رفتار 
کشاورزان زن را پیش‌بینی کنند. اطلاعات به دست آمده از این پژوهش و درک چنین تفاوت‌های جنسیتی 
می‌تواند توسعه سياست‌ها و برنامه‌های حساس به جنسیت را تسهیل XS‏ و به بهبود استراتژی‌های 
سازگاری پایدار و فراگیر کمک کند. 


کلیدواژه‌ها: تغییرات ie lil‏ رفتار ساز گاری» مدل اعتفادات «Lll‏ زنان روستایی. 


۱- مقدمه 

تغییر اقلیم یک واقعیت حتمی و یک مسئله جهانی بسیار مهم است (نیلسون" و همکاران. ۲۰۱۶) و اشاره به 
دگرگونی‌های غیرمنتظره در حصوصیات آب و هوایی زمین دارد که در درازمدت و به‌آرامی رخ می‌دهد (اوگنبامرو » 
۳ به‌طورکلی تغییر اقلیم. نوسان کلی و گسترده آب و هوایی در یک منطقه است و مواردی همچون افزایش clea‏ 
کاهش یا افزایش بارندگی‌ها و افزایش وزش بادهای شدید را شامل می‌شود (مسی و هویی تیم ۲۰۱١‏ روبینسون و 
شین (TVA É‏ به همین دلیل» تغییرات و نوسانات اقلیمی می‌تواند بر کشاورزی (یزدان پناه و همکاران»۱۳۹۷؛ یزدان 
oly‏ و (IPAM (Kae‏ محیط‌زیست» سلامت عمومی و به‌طورکلی» زند گی جوامع بشری مؤثر باشد (ایستین GA P‏ 
وانگو"و همکاران. ۲۰۱۵؛ کومی و سیگریست" ۲۰۱۵؛ میس "و همکاران» ۲۰۱۷). 

مطالعات نشان می‌دهند. تغییرات اقلیم» پیامدهای فاجعه باری برای میلیون‌ها نفر در بر داشته است (روبینسون و 
شین ۲۰۱۸؛ اسپنس* و همکاران ۲۰۱۲) و بر حقوق اقتصادی و اجتماعی افراد بی‌شماری تأثیر می‌گذارد که شامل 
حقوق آن‌ها برای غذاء سلامتی و پناهگاه است (روبینسون و شین ۲۰۱۸؛ بنابراین این واقعیت که تغییر اقلیم» تحقق 


حقوق بشر را با تهدید مواجه کرده است. توسط شورای حقوق بشر سازمان ملل طی قطع‌نامه ۶ در ماه مارس 
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سال یازدهم تبیین نقش جنسیت بر نیت و رفتار سازگاری کشاورزان .... Yyy‏ 


۹ بهاتفاق آرا به رسمیت شناخته شده است (ردر؛ ۲۰۱۲) همین قطع‌نامه تصدیق می‌کند که حقوق اکثریت مردم 
آسیب‌پذیر در حوزه‌های اجتماعی اقتصادی و سیاسی شامل افراد زیرخط فقر» زنان» اطفال و گروه‌های بومی بیشتر در 
معرض تهدید است (ردر, ۲۰۱۲؛ چاندرا و Pal Kae‏ ۲۰۱۷). تغییرات اقلیمی به‌طور معنی‌داری بر معیشت مردم تأثیر 
می‌گذارد و افراد فقیر تأثیرات منفی آن راء به دلیل عدم توانایی آن‌ها برای آماده‌سازی و مقابله با ثرات تغییرات آب و 
هوایی. بیشتر تجربه می‌کنند (احسان و برنت " ۲۰۱۵؛ لی * و همکاران» ۲۰۱۷). در این میان» زنان و مردان ممکن 
است این اثرات را به‌طور متفاوت تجربه کنند. 

(دانکلمن P‏ ۲۰۱۰+ گوه'. ۲۰۱۲؛ فیشر و کار“ ۲۰۱۵) شواهد غیرقابل‌انکاری در سراسر جهان OUS‏ می‌دهنده زنان 
در حین و پس از وقایع آب و هوایی آسیب‌پذپرتر بوده‌اند (نومایر و پلومپر“ V‏ لامبرو و پیانا؛ ۲۰۰7). چراکه 
آن‌ها بیشترین درصد فقرا را تشکیل می‌دهند (دیویس "" و همکاران. ۲۰۱۷؛ ون اونست و هولوت ۵ C‏ و به 
منابع طبیعی که از طریق تغییرات آب و هوایی تهدید می‌شوند. بیشتر وابسته هستند (آلستون "۰ ۲۰۱۶). ازاین‌رو 
شوک‌های آب و هوایی و بلایای طبیعی تأثیر منفی بر برابری جنسیتی دارد (ایستین» 4۲۰۱۸ بنابراین تغییر اقلیم» 
پدیده‌ای خنثی از جنبه جنسیت نیست. بلکه علل و تأثیرات ناهمسان بر جنسیت دارد و می‌تواند نابرابری جنسیتی را 
تشدید JS‏ (فان "و همکاران» M‏ بونس و فورد* ۲۰۱۵؛ ون اونست و هولوت. CV VV‏ یافتن راه‌حل‌های پایدار 
برای مشکلات تغییرات اقلیم یکی از دغدغه‌های دیرینه دانشمندان و سیاستمداران بوده است JIS)‏ و کریستی ۰ 
۷ با توجه به پیامدها و اثرات منفی تغییرات اقلیم» لزوم اتخاذ اقداماتی برای مقابله با آسیب‌پذیری در برابر 
تغییرات اقلیم به‌شدت احساس می‌شود (ایسلام و نورسی بری" » ۲۰۱۵؛ زبیدی"" و همکاران؛ MWe Y‏ ۲۰۰۸). 


انسان‌ها GLb‏ توانایی‌های انحصاری برای پیش‌بینی تغییرات اقلیم در آینده را دارا هستند (سواری و شوکتی آمقانی؛ 
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۳۳۲ جغرافیا و مخاطرات محبطی شمارة دوم 


al al ۱‏ خانوارهاء جوامع و ملت‌ها می‌توانند از طریق فرآیند سازگاری تهدیدات تغییرات اقلیم را به حداقل 
برسانند (دوبی و همکاران» ۲۰۱7). سازگاری فعالیتی است که انسان در پاسخ یا پیش‌بینی تغییرات و نوسانات اقلیمی 
انجام می‌دهد تا تأثیرات مضر آن را کم XS‏ یا از فرصت‌های ایجاد شده به خاطر تغییرات اقلیمی سود ببرد (شیسانیا و 
مافونگویا" S Y‏ هال Y Y‏ اندامنی و وطنابی * ۲۰۱۵). شواهد تجربی تأیید کرده است که استراتژی‌های 
سازگاری با تغییرات اقلیم در سطح مزرعه می‌تواند تأثیرات منفی تغییرات اقلیم را به میزان قابل‌توجهی کاهش داده و 
آسیب‌پذیری را به حداقل برساند (آزادی و همکاران, Q8‏ 

تحقیقات OLY‏ می‌دهند. زنان نه‌تنها در معرض تغییرات اقلیمی آسیب‌پذیر هستند بلکه آن‌ها به‌عنوان بازیگران یا 
عاملان فعال برای تغییر در ارتباط با کاهش انتشار گازهای گلخانه‌ای و سازگاری با اثرات تغییر اقلیم (یاداو و لال“ 
۸ بومه": ۲۰۱۹؛ بندلین T‏ ۲۰۱۶) و عامل مهمی در تصمیم‌گیری‌های مهم در مورد مسائل مربوط به تغییرات اقلیم 
بشمار می‌آیند (یومه» Y M‏ بونس و فورد. ۲۰۱۵). اکثر زنان دارای دانش و تخصص قوی هستند که می‌توانند در 
کاهش تغییرات اقلیمی» کاهش فاجعه و استراتژی‌های سازگاری استفاده شوند glob)‏ و لال» ۲۰۱۸؛ بونس و فورد. 
۵ بنابراین می‌توان اظهار نمود. جنسیت یکی از زمینه‌های محوری در پژوهش‌های مربوط به سازگاری با 
تغییرات edil‏ ات که باید به آن توجه شود (مک گریگور؛ ۲۰۱۰؛ فان و همکاران ۲۰۱۹؛ ساین" و همکاران؛ 
۰ چاندرا و همکاران ۲۰۱۷). بااین‌حال» یک بررسی اجمالی از مطالعات اخیر نشان می‌دهد. ابعاد جنسیت هنوز 
در پاسخ‌های سیاست سازگاری آب و هوایی در نظر گرفته نشده است (مرشاو ون لرهوون "۰ ۲۰۱۹) این در 
صورتی است که هرگونه تلاش برای مقابله با تغییرات اقلیم که تجزیه‌وتحلیل جنسیتی را لحاظ نکند. ناعادلانه» ناکافی 
و ناپایدار است (مک گریگور ۲۰۰۹ بنابراین تحلیل جنسیتی از سازگاری با تغییرات ell‏ مفید و ضروری است 
(لاست و همکاران" e Y C‏ سلطانا C‏ ۲۰۱۶). همچنین شناسایی استراتژی‌های حساس به جنسیت که به این 
بحران‌ها پاسخ دهد مهم است. لذا برنامه‌های عملی و راهبردی برای به حداقل رساندن آسیب‌پذیری و سازگاری با 


تغییرات اقلیمی, JU‏ خسروری است dob)‏ و لال» ۲۰۱۸). با توجه به اهمیت موضوع تغییرات اقلیم به‌عنوان یک پدیده 
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سال یازدهم تبیین نقش جنسیت بر نیت و رفتار سازگاری کشاورزان .... ۳۳۳ 


جهانی و نقش مثمرئمر زنان در برخورد با این تغییرات به‌عنوان عامل سازنده و مثبت در سازگاری با تغییرات اقلیمی 
و با توجه به اینکه در ایران به‌طور عام و در استان خحوزستان به‌طور ele‏ تحقیقاتی در این زمینه انجام نشده است و 
ازآنجایی که اکثر Obj‏ روستایی شهرستان باغملک از طریق کشاورزی امرارمعاش نموده و درآمد اصلی آنان از راه‌هایی 
مانند زراعت و دامداری است و همین‌طور تغییرات و نوسانات اقلیمی یک تهدید جدی برای معیشت کشورزان 
خرده‌مالک ازجمله زنان اسست. زنان در این منطقه در چالش با تغییرات آب‌وهوایی‌اند و در حقیقت تغییرات اقلیم 
وضعیت را برایشان سخت‌تر کرده است؛ لذا نیاز به پاسخ‌های حساس به جنسیت را در مورد اثرات تغییرات اقلیمی 
برجسته کرده است. ازاین‌رو این پژوهش با هدف تبیین عوامل مؤثر بر رفتار سازگاری کشاورزان شهرستان باغملک 
در رویارویی با تغییرات اقلیم از دیدگاه جنسیت پرداخته تا به‌عنوان یک گام مهم در راستای توسعه سياست‌ها و 
برنامه‌های تغییرات اقلیمی مناسب. به بررسی و توصیه‌هایی در این زمینه بپردازد. 

پیشینۀ پژوهش مربوط به سازگاری با تغییرات اقلیم نشان می‌دهد که نظریه‌های رفتاری مختلف رفتار سازگاری را 
از طریق فرآیندهای مختلف ادراکی و شسناختی-اجتماعی توضیح می‌دهند (میتر و همکاران. ۲۰۱۹). یکی از این 
مدل‌هاء مدل اعتقادات سلامت روزنتاک و همکارانش ۱۹۵۰ (میتر و همکاران. ۲۰۱4؛ کارمن و زینت "» ۲۰۲۰) است. 
این مدل بر تصمیمات سلامت بر اساس دو جزء اصلی "درک تهدید (درک مسئله توسط شخص) و ارزیابی رفتار 
(تعادل بین منافع و موانع)" تمرکز دارد (واسالو و همکاران ۲۰۰۹). جزء تهدید درک شده از مدل اعتقاد سلامت» 
خود از دو جزء دیگر به نام حساسیت درک شده و شدت درک شده تشکیل شده است (سیمسکوگلو و اجونن É‏ 
۸ حساسیت درک شده اشاره به خطر درک شده از قرار گرفتن در یک وضعیت جدی (خطرات تغیبرات اقلیم) 
است (ان جی * و همکاران» ۲۰۰۹؛ واسالو و همکاران ۲۰۰۹؛ بختیاری و همکاران ۲۰۱۷). حساسیت درک شده 
ادراک و اعتقاد فرد است که در معرض خطر تغییرات اقلیم می‌باشد (علی آبادی" و همکاران. ۲۰۲۰). طبق مدل, اگر 
مردم احساس کنند که در معرض آسیب تغییرات اقلیم قرار دارند (حساسیت درک شده)» آن‌ها برای جلوگیری از 
خطر درگیر اقدامات پیشگیرانه می‌شوند (تاجری مقدم و همکاران» ۲۰۲۰). شدت درک شده اشاره به‌شدت درک 
عواقب تغییرات edil‏ دارد OD‏ جی و همکاران» ۲۰۰۹ واسالو و همکاران: ۲۰۰4؛ بختیاری و همکاران. ۲۰۱۷). علاوه 
بر این» اگر شخصی معتقد باشد که یک وضعیت بالقوه خطرناک است و می‌تواند تأثیر بسزایی داشته باشد (شدت 
درک شده)» آن‌ها به‌احتمال‌زیاد درگیر رفتارهای سازگاری لازم می‌شوند (تاحری مقدم و همکاران, ۲۰۲۰). 


1. Mitter 

2. Carman & Zint 

3. Vassallo 

4. Simsekoglu & Lajunen 
5. Ng 

6. Aliabadi 
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جزء ارزیابی رفتار نیز خود شامل دو جزء منافع درک شده و موانع درک شده است (سیمسکوگلو و لاجونن؛ 
۸ ) منافع درک شده اشاره به ob!‏ ذهنی فرد از ارزش‌ها و يا سودمندی پذیرش یک رفتار دارد (اورجی ‏ ۲۰۱۲)؛ 
Sac lew‏ سود و منفعتی که فرد از اتخاذ رفتارهای سازگاری با تغییرات اقلیم به دست می‌آورد (سیمسکوگلو و 
لاجونن. ۲۰۰۸) و به‌عنوان اعتقاد شخص به اثربخشی فعالیت‌های توصیه شده در کاهش خطر یا شدت اثر تعریف 
می‌شود (علی‌آبادی و همکاران, ۲۰۲۰). موانع درک شده اشاره به درک هزینه‌ها و مشکلات انجام رفتارهای خاص 
دارد Ol)‏ جی و همکاران. ۲۰۰۹). همچنین به اعتقاد شخص به هزینه‌های عینی و ذهنی فعالیت‌های توصیه شده اشاره 
دارد (علی‌آبادی و همکاران, ۲۰۲۰). موانع درک شده برای رفتارهای سازگارانه مناسب باید با ارائه اطلاعات به مردم 
در مورد گزینه‌های موجود فراهم کردن مشوق‌هاء ارائه اطمینان ble‏ و افشای هرگونه تصور غلط در نظر گرفته شود 
(بارئولومی » ۲۰۰۹). 

محققان بعداً دو ساختار انگیزشی برای تقویت رفتار پیش‌بینی؛ ازجمله راهنمای عمل و خودکارآمدی را به مدل 
اضافه کردند (واسالو و همکاران, ۲۰۰۹؛ اورجی و همکاران ۲۰۱۲؛ آکی و همکاران ۲۰۱۳؛ یزدان پناه و همکاران» 
۵ آن‌ها معتقد بودند که این سازه‌های جدید می‌توانند قدرت توضیحی مدل را افزایش دهند (مسر و همکاران, 
۸ راهنمای عمل به کاتالیزورهایی گفته می‌شود که افراد را به واکنش و تغییر رفتارهایشان سوق می‌دهد (لاجلن 
و همکاران. ۲۰۲۰) و به بعضی محرک‌ها نظیر SE‏ اجتماع و آموزش‌ها که بر ارتقای رفتارهای سازگاری تأکید دارند 
اشاره دارد (برای مثال گزارش رسانه‌ه؛ مشاوره‌های دیگران» برچسب‌های هشدار دهنده بر روی محصولات همگی 
نوعی نشانه‌های عمل محسوب می‌شوند) (سیمسکوگلو و لاجونن QUA‏ 

تلوری‌های مختلفی پیشنهاد می‌کنند که خودکارآمدی یکی از تعیین کننده‌های اصلی و از عناصر کلیدی رفتار 
سازگاری است (ون‌واکنگود و استرج* ۲۰۱۹ یونگ" و همکاران» (P Y‏ و احتمال یک رفتار مقابله‌ای سازگارانه و 
مؤثر را افزايش می‌دهد un)‏ ۲۰۱۳). خودکارآمدی به باورهای یک فرد در مورد توانایی‌هایش برای برانگیختن 
انگیزه» منابع شناختی و دوره‌های اقدام مورد نیاز برای موفقیت اجرای یک وظیفه حاص اشاره دارد (رز" و همکاران؛ 
۱ در واقع خودکارآمدی به‌طور بالقوه تعیین کننده این است که آیا یک فرد قادر به سازگاری با تغیبرات اقلیمی 


. Orji 

. Bartholomew 

. Akey 

. Masser 

. van Valkengoed & Steg 
Ung 

. Chen 
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٩‏ همچنین نشان داده شده که انگیزه یک عامل تعیین کننده مهم برای اقدامات سازگاری است (فرانک ' و 
همکاران, ۲۰۱۱). انگیزه به تمایل فرد به فعالیت‌های رفتاری و ایمنی است (علی‌آبادی و همکاران, ۰ در glo‏ 
انگیزه اشاره به استعداد یا عادت فرد در مورد رفتارهای سلامت دارد OD‏ جی و همکاران ۲۰۰۹). همچنین انگیزه به 
آمادگی شخص برای OLS‏ بودن نسبت به مسائل بهداشتی اشاره دارد (سیمسکوگلو و لاجونن؛ QA‏ 

بااین‌حال» مدل اعتقادات سامت به دلیل عدم در نظر گرفتن سازه‌های محیطی مانند حمایت اجتماعی 
(به‌عنوان‌مثال» امکاناتی که دوستان» خانواده و افراد قابل توجه دیگری برای فرد فراهم می‌کنند» که می‌تواند رفتار 
مربوط به سلامتی را تحت تأثیر قرار دهد مورد انتقاد قرار گرفته است (جیحونی و رحشانی " ۲۰۱۹؛ شارما" (Y‏ 
بنابراین برای ale‏ بر این کمبود برخی مطالعات حمایت اجتماعی را به‌عنوان یک ساختار مستقل به این مدل اضافه 
کردند (پرلمن و همکاران؟ ۲۰۲۰؛ جیحونی و رخشانی. ۲۰۱۹). حمایت اجتماعی به‌عنوان امکاناتی که دیگران به فرد 
ارائه می‌دهند تعریف می‌شود. این مفهوم همچنین به‌عنوان شسناختی تلقی می‌شود که باعث می‌شود فرد باور کند 
دیگران مورداحترام و محبوب او هستند. عنصری از ارزش و عزت است و به یک شبکه اجتماعی از روابط و 
تعهدات متقابل تعلق دارد (مارموت * ۲۰۱۷). حمایت اجتماعی از طریق دیگران به‌عنوان منبع ارزیابی می‌شود و از 
منابع زیادی مانند همسر خانواده و دوستان حاصل می‌شود OD)‏ ۲۰۰۷). با توجه به مطالب فوق» مدل توسعه يافته 


اعتقادات سلامت در پژوهش حاضر در شکل ۱ ارائه گردیده است. 


1. Frank 

2. Jeihooni & Rakhshani 
3. Sharma 

4. Pearlman 

5. Marmot 

6. Aarts 
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عمایت اجتماعی 


رفتار سازگاری 


تست کک کے کے تست کک تسج 


خودکارآمدی راهنما برای عمل 


aa coe رس‎ 


شکل ۱- چارچوب مفهومی پژوهش (نظریه توسعه kil‏ اعتقادات سلامت) 


-Y‏ مواد و روش 

dah -۱-۲‏ مورد مطالعه 

منطقه مطالعاتی پژوهش پیش روء شهرستان باغملک در شرق استان خوزستان است. شهرستان باغ‌ملک از نظر 
جغرافبایی در 1٩‏ درجه و OF‏ »13 درازای خاوری و ۳۱ درجه و ۲۱ دقیقۀ پهنای شمالی و در ارتفاع ٩۱۷‏ متری از 
سطح دریا ally‏ شده‌است. شهرستان باغملک یکی از شهرستان‌های استان خوزستان متشکل از دو بخش به نام‌های 
مرکزی و صیلون و دارای هفت دهستان است که درمجموع. ۲۹۶ روستا را در خود جای داده‌اند. ویژگی عمده 
ترکیب جمعیتی شهرستان Ub SEL‏ بودن تعداد روستانشینان OF‏ است» به گونه‌ای که در حدود ۸۱ درصد مردم این 
atl‏ روا سای cual TE dr‏ ان کار و مور اس ca cotes Us‏ ان شارت 
گسترده کشاورزی, اشتغال بیش از ۸۰ درصد افراد ساکن این شهر به شغل کشاورزی, مستعد بودن این منطقه جهت 
فعالیت کشاورزی و تغییرات اقلیم و خشکسالی طی این چند سال اخیر بوده است. کشاورزان این منطقه در زمینه‌های 
مختلفی از قییل: تولید محصولات باغی OLN‏ مرکبات. انجیر» گردو» سیب. زردآلو» هلی زیتون و انگور)» حبوبات 
(ماش» عدس و (UG‏ محصولات زراعی (گندم. جو و برنج)» صیفی و سبزی (هندوانه. he‏ گوجه فرنگی Shy‏ 
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مرغ» گوشت قرمز» تخم‌مرغ عسل و شیر فعالیت دارند. موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه در شکل ۲ نشان داده 


شده است. 


20 DOOD _ 20 00040 00060 00040 006 
ait iP mmm ا‎ 


مقیاس: 1:1,066,667 


شکل ۲- موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه 


۲-۲ روش پژوهش 

پژوهش حاضر از نوع توصیفی بوده است. همچنین از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ روش‌شناسی. پیمایشی 
است. جامعه آماری این پژوهش کشاورزان دو گروه زن و مرد شهرستان باغملک بوده. تعداد اعضای نمونه با استفاده 
از جدول کرجسی و مورگان» ۲۰۰ کشاورز مرد انتخاب شد و برای کشاورزان زن چون آمار دقیقی وجود نداشت و 
مسلماً تعداد آن‌ها از کشاورزان مرد نیز کمتر بود ۱۵۰ نمونه در نظر گرفته شد. برای انتخاب کشاورزان از نمونه‌گیری 
چند مرحله‌ای clad‏ خوشه‌ای تصادفی استفاده گردید. بدین منظور در هر دهستان شهرستان باغملک بر اساس 
جمعیت و روستاهای آن دهستان چند روستا و درنهایت چند کشاورز از هر روستا انتخاب گردید. ابزار گردآوری 
abs lodo sls‏ سات مکل ار رین شا وگ eae)‏ و gS 8e clin‏ چت سجن 
متغیر رفتار سازگاری» ٩‏ گویه جهت سنجش متغیر نیت» ٤‏ گویه جهت سنجش متغیر شدت درک شده ۲ گویه 
جهت سنجش متغیر حساسیت درک شده ۵ گویه جهت سنجش متغیر منافع درک شده Y‏ گویه جهت سنجش 


متغیر موانع درک شده V‏ گویه جهت سنجش متغیر خودکارآمدی, " گویه جهت سنجش متغیر راهنما برای عمل؛ V‏ 
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گویه جهت سنجش متغیر حمایت اجتماعی و ٤‏ گویه جهت سنجش متغیر انگیزه بودند (جدول ۱). همه گویه‌های 
ده ساز نظریه توسعه dl‏ اعتقادات سلامت بر مبنای طیف پنج درجه‌ای لیکرت شامل " خیلی کم کم متوسط زیاد 
و خیلی 365 سنجیده شدند. روایی صوری پرسشنامه توسط اعضای هیئت‌علمی گروه ترویج و آموزش کشاورزی 
تأیید شد و پایایی پرسشنامه نیز با استفاده از مطالعه راهنما به تعداد ۳۰ نفر در بخش مرکزی شهرستان باغملک با 
استفاده از آزمون آلفای کرونباخ اندازه‌گیری شده است که همگی در سطح مناسبی بودند (جدول۲). به‌منظور 


تجزیه‌وتحلیل داده‌ها از نرم‌افزارهای اس. پی.اس.اس " و ایموس " استفاده شد. 


جدول ۱- متغیرهای تحقیق و منبع استخراجی 


منبع استخراجی گویه‌ها 


e 


رینیر و جریستین. ۲۰۱۷ دلفیان و dolls‏ ۲۰۲۰؛ سیسمارو و همکاران ۲۰۱۱؛ 


جانمایمول ۲۰۱۷+ پاک‌مهر و همکاران. ۳۰۳۰ 


شدت خطر درک شده 


تاجری مقدم و همکاران, ۶۰ حسبه و همکاران» ERR‏ 


حساسیت درک شده 


یزدان‌پناه و همکاران. ۲۰۱۵؛ تاجری مقدم و همکاران ۰ اینال و همکاران. 


نظریه اعتقادات سلامت 


ماه درک شده 
e‏ ۳۰۸ 
موانع درک شده تاجری مقدم و همکاران, ۰ اینال و همکاران؛ ۸ کیم و کوک. YoYo‏ 
نیت کیم و SS‏ ۶۰ لی. ۲۰۱۱ 
۱ ِ فوسومنسا و همکاران» ۲۰۱۲؛ زییدی و همکاران 4۲۰۱۹ تاجری مقدم و 
رفتار ساز گاری y‏ 
همکاران ۲۰۲۰؛ پاک‌مهر و همکاران ۲۰۲۰؛ دانگ» ۲۰۱۶ 
نطریه توسعه adl‏ , رینیر و چریستین» ۲۰۱۷ دلفیان و همکاران» ۲۰۲۰؛ سیسمارو و همکاران ۲۰۱۱؛ 
خودکارامدی 
اعتقادات سلامت جانمایمول. ۲۰۱۷؛ پاک‌مهر و همکاران ۲۰۲۱ 
بختیاری و qe ia‏ تاجری مقدم و همکاران qe‏ یزدان‌پناه و 
راهنمای عمل 
همکاران Stel Y Yo‏ و همکاران ۲۰۱۸ 
انگیزه لی» ۲۰۱۱؛ علی‌آبادی و همکاران ۲۰۲۰ 
حمایت اجتماعی پرلمن و همکاران. ۶۰ مارموت. Yy‏ 


1. Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 
2. Analysis of moment structures (AMOS) 
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جدول ۲- گویه‌ها و ضریب آلفا در آزمون WI‏ کرونباخ برای متغیرهای تحقیق 
متغیر گویه آلفا کرونباخ 
خشکسالی و کاهش بارندگی تا چه اندازه به کشاورزی و تولید شما صدمه می‌زند؟ 
l‏ افزایش آفات و بیماری‌ها تا چه اندازه به دلیل تغییرات آب و هوایی به کشاورزی شما صدمه می‌زند؟ 
ad.‏ کاهش حاصلخیزی خاک به دلیل تغییرات آب و هوایی تا چه اندازه به تولید و درآمد کشاورزی شما صدمه می - NE‏ 
شده dis‏ 
درآمد شما از کشاورزی به دلیل تغییرات آب و هوایی تا چه اندازه کاهش می‌یابد؟ 
به نظر شما تا چه اندازه تغییرات آب و هوایی باعث از بین رفتن دام و دامداری خواهد شد. 
حساسیت = 
به نظر شما تا چه اندازه تغییرات آب و هوایی باعث کاهش رطوبت خاک می‌شود. ۰/۸ 
به نظر شما تا چه اندازه تغییرات آب و هوایی باعث تغییر گونه‌های گیاهی سنتی خواهد شد. 
انجام رفتارهای سازگار با تغییرات آب و هوایی باعث حفظ محصولات می‌شود. 
ی انجام رفتارهای سازگار با تغییرات آب و هوایی به نفع کشاورزی و دامداری من خواهد بود. 
X‏ انجام رفتارهای سازگار با تغییرات آب و هوایی باعث حفظ درآمد و رفاه من و خانواده‌ام می‌شود. “AY‏ 
i‏ انجام رفتارهای سازگار با تغییرات آب و هوایی به تقویت اقتصاد منطقه و کشورم کمک می‌کند. 
انجام رفتارهای سازگار با تغیبرات آب و هوایی باعث حفاظت از محیط زیست می‌شود. 
ضعف مالی و کمبود سرمایه تا چه اندازه مانع از انجام سازگاری با تغیبرات آب و هوایی می‌شود 
موانع درک | مشکلات بیمه محصولات و پرداخت حق بیمه تا چه اندازه مانع از انجام سازگاری با تغییرات آب و هوایی می‌شود ۳ 
شده کمبود دانش و اطلاعات در مورد روشهای سازگاری با تغییرات آب و هوایی تا چه اندازه مانع از انجام سازگاری با 
تغییرات آب و هوایی می‌شود 
مطمئنم که می‌توانم عملیات کشاورزی حال حاضر خود را در جهت سازگاری با تغییرات آب و هوایی تغییر 
دهم. 
دانش و مهارت لازم برای مقابله با تهدیدهای تغییرات آب و هوایی در مزرعه‌ام را دارم. 
SI Sue‏ بخواهم» می‌توانم به راحتی روش‌های کشاورزی و آیاری خود را تغییر دهم. 
مطمئنم که می‌توانم با خطرات و اثرات ناشی از تغییرات آب و هوایی سازگار شوم. Z‏ 
می‌دانم که حگونه LL‏ در مورد تغییرات آب و هوایی در کشاورزی اقدامات احتیاطی انجام دهم. 
من OLS‏ تغییرات آب و هوایی نیستم زیرا من به توانایی خود در کنار آمدن با آن‌ها اعتماد دارم. 
مطمئنم که اگر بخواهم. می‌توانم با تغییرات آب و هوایی در کشاورزی سازگار شوم. 
اعضای خانواده پا دوستانم از خطر بروز فاجعه تغییرات آب و هوایی و سازگاری با من صحبت می‌کنند. 
من خوانده‌ام که فعالیت‌های سازگاری برای کاهش تاثیرات تغییرات آب و هوایی بر کشاورزی و مزرعه مهم است. 
همسایگانم از خطر بروز فاجعه تغییرات آب و هوایی و سازگاری با من صحبت می‌کنند. 
راهنما برای " z‏ 
ae‏ اداره جهاد کشاورزی سخنرانی‌ها و کارگاه‌های آموزشی درباره مزایای فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و 
هوایی بر گذار می‌کند. 
من اطلاعات مربوط به خطر بروز تغییرات آب و هوایی و روش‌های سازگاری را از تلویزیون و رادیو محلی 
دریافت می‌کنم. 


شمارة دوم 


جغرافیا و مخاطرات محیطی 


۲۳ 


wi‏ کرونباخ 


گویه 


هشدارهای adsl‏ را درباره تغییرات آب و هوایی از برنامه‌های هواشناسی تلویزیون دریافت می‌کنم. 


[^E 


بیشتر افرادی که برای من مهم هستند من را به فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی ترغیب می‌کنند. 


اکثر افرادی که من را می‌شناسند. من را به فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی تشویق می‌کنند. 


بسیاری از افراد در هنگام یک رویداد خطر طبیعی به من S‏ ک می‌کنند. 


در یک واقعه خطر طبیعی بسیاری از مردم در کنار من می‌ایستند. 


در یک واقعه خطر طبیعی. می‌توانم روی Cake‏ دیگران حساب eS‏ 


بیشتر افرادی که برای من مهم هستند من را به سمت کشت محصولات با آب‌بری کم برای سازگاری با تغییرات 


آب و هوایی ترغیب می‌کنند. 


اجتماعی 


بیشتر افرادی که برای من مهم هستند من را به تغییر کشت برای سازگاری با تغییرات آب و هوایی تشویق می‌کنند. 


AG 


8550 من از انجام فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی حل مشکلات مربوط به آب کشاورزی است. 


EP‏ من از انجام فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی کمک به دیگر کشاورزان است. 


انگیزة من از انجام فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی کسب درآمد است. 


انگیزة من از انجام فعالیت‌های سازگاری با تغبیرات آب و هوایی افزایش عملکرد محصولات کشاورزی است. 


JAY 


من تمایل دارم از روش‌های کشاورزی استفاده کنم که آب کمتری نیاز دارند. 


من قصد دارم ple‏ دوستان یا افراد را تشویق کنم که فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی را انجام دهند. 


من تمایل دارم از روش‌های کشاورزی مناسب با شرایط آب و هوایی استفاده کنم. 


من دوست دارم در فعالیت‌های کشاورزيم از روش‌های سازگار با تغییرات آب و هوایی استفاده کنم تا با اثرات 


منفی آن مقابله شود. 


من قصد دارم به زودی در فعالیت‌های کشاورزيم از روش‌های سازگار با تغییرات آب و هوایی استفاده کنم تا با 


اثرات منفی آن مقابله شود. 


من در آینده نزدیک قصد دارم برنامه‌ریزی کنم تا در اقدامات سازگار با تغییرات آب و هوایی فعالیت کنم. 


مایلم دیگران را به فعالیت‌های کشاورزی سازگار با تغیرات آب و هوایی تشویق کنم تا با اثرات منفی آن مقابله 


شود. 


من برنامه دارم در آینده‌ای نزدیک اقدامات سازگاری با تغییرات آب و هوایی را انجام دهم. 


a‏ جهت سنجش همه گویه ها از طیف لیکرت پنج امتیازی he)‏ کم (۱) تا خیلی زیاد (0)) استفاده شد. 


۳ نتایج 


۱-۳- ویژگی‌های فردی و اجتماعی کشاورزان 


بر اساس نتایج حاصل از بررسی ویژگی‌های فردی و اجتماعی میانگین سن پاسخگویان مرد 1۷/۸۳ بود که سن 


تأهل نشان داد VW‏ نفر (۸۳/۵ درصد) متأهل» ۳۳ نفر VVo)‏ درصد) مجرد بودند. توزیع فراوانی پاسخگویان مرد بر 
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راهنمایی,۱۳ نفر VO)‏ درصد) دبیرستان, ۲۷ نفر (۱۳/۵ درصد) دیپل» ۱۰ نفر )*/0 درصد) فوق دیپلم و VV‏ نفر Nv)‏ 
درصد) لیسانس بود. توزیع فراوانی پاسخویان مرد بر حسب میزان توان بهره‌مندی از اطلاعات هواشناسی نشان داد Y‏ 
نفر )1/0 درصد) خیلی کم. a YE‏ (۱۷/۰ درصد) متوسط AE‏ نفر £V/*)‏ درصد) 305 و ۷۱ نفر (۳۵/۵ درصد) خیلی 
زیاد بود. همچنین بر اساس نتایج حاصل از بررسی ویژگی‌های فردی و اجتماعی» میانگین سن پاسخگویان زن 
۰ بود. سن جوان‌ترین زن کشاورز ۳۰ و مسن‌ترین laol‏ ۷ سال سن بود. توزیع فراوانی پاسخگویان زن بر 
حسب وضعیت تأهل نشان داد £V‏ نفر (۳۰/۷ درصد) متأهل, ۵۱ نفر (۳۶/۰ درصد) مجرد EY‏ نفر (۲۷/۳ درصد) بیوه 
و ۱۲ نفر AP)‏ درصد) مطلقه بودند. توزیع فراوانی پاسخگویان زن بر اساس سطح تحصیلات نشان داد ٩۰‏ نفر )*/*£ 
درصد) بی‌سواد. YA‏ نفر YV*)‏ درصد) ابتدایی» ۲۱ نفر (۱۷/۳ درصد) راهنمایی:۱ نفر /Y)‏ درصد) دبیرستان» ۸ نفر 
(۵/۳ درصد) دیپلم و ۲ نفر (۲/۰ درصد) لیسانس بود. توزیع فراوانی پاسخویان زن بر حسب میزان توان بهره‌مندی از 
اطلاعات هواشناسی نشان داد ۳ نفر (۲/۰ درصد) کې ۰ نفر (۶۰/۰ درصد) متوسط V4‏ نفر EV+)‏ درصد) زیاد و ۱۸ 
نفر (۱۲/۰ درصد) خیلی زیاد بود. 

۲-۳- همبستگی بین متغیرهای پژوهش 

در پژوهش حاضر,» به‌منظور بررسی daly‏ بین متغیرهای نظریه توسعه ab‏ اعتقادات سلامت» از ضریب همبستگی 
پیرسون استفاده شد. همان‌گونه که جدول ۳ نشان می‌دهد. انجام رفتارهای سازگاری با تغییرات آب و هوایی رابطة 
مثبت و معنی‌داری با متغیرهای شدت خطر درک شده ro /YA)‏ احتمال خطر درک شده «re /Y0)‏ منافع درک شده 
re)‏ انگیزه (۰/۳۵-» حمایت اجتماعی (۰/۳۵--» خودکارآمدی (۲-۰/۵۱ راهنمای عمل (۰/۵۰-) و نیت 


(r="/£4)‏ دارد و با متغیر موانع (s/s)‏ هیچ‌گونه رابطه‌ای ندارد. 


حدول ۳- ماتریس ضرایب همبستگی بین متغیرهای تحقیق 


^ 3 3 E E 
3 3 ^ 4 5 3) U | j 
9 N 4 2 ۱ ۰ T 
à? 3|$ 5 |*$ | با | ي | و | ی‎ 3 v 
3 4, E 3 ] ۳ ^ 
» * i i 3 9 
۱ daz شدت‎ 
۱ 0 حساسیت‎ 
۱ ۳/۳۳ " IN o** منافع‎ 
۱ UY QVVR ۴ موانع‎ 
۱ (Y ۰/۵۷۶۶ | ۰/۳۳۶ | ۴ انگیزه‎ 
۱ ۱/0۱۳ ۰/۰۱ ۰/0 ** Taa i FAN od حمایت‎ 
۱ -۰/۳۷ | MY | ۰/۱۱۴ | ۰/۵۲۴ | ۴۴ ۰/۰ خودکارآمدی‎ 
۱ ۹ 1 SERT | ۸ [0NT* | ٠/۲۷* | NETT | راهنمای عمل‎ 
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1 E . ES 3 E 3 
3 3 4, 4 5 3) U } J 
M] V 2 2 E ۳ " . 
a | 4 213131 ZG E. a A 3 متفیرها‎ 
E 4} 3 3 1 | oe I3 
Y» Y E E 3 9 
۱ Yu dede (YAT ۳۷ ۲ ۹ YS š Ê ۱/۸ iv SON 
\ (£877. | 0479. | ۰/۵۱۳۴ | ۰/۳۵۶ ۴ TE (E897 | ۰/۳۵۶۶ | ۰/۲۸۶۶ | رفتار سازگاری‎ 
در سطح 0 درصد معنی دار است. #۶ در سطح‎ # 


۳-۳- تبیین عوامل مؤثر بر نیت و رفتار سازگاری کشاورزان زن و مرد 

به‌منظور دستیابی به هدف پژوهش حاضر مبنی بر بررسی عامل‌های مؤثر بر رفتار سازگاری کشاورزان هر دو 
گروه مرد و زن نسبت به سازگاری با تغییرات آب وهوایی رابطه علّی بین متغیرهای تحقیق از طریق مدل معادلات 
ساختاری بررسی شد. در این راستاء آزمون تحلیل مسیر شامل برآورد تناسب مدل ' و مسیر عامل مشترک " است که 
نیازمند شرایطی به شرح زیر می‌باشد: مربع کای در مدل نباید معنادار باشد. همچنین تقریب ريشه میانگین مربع خطا" 
باید بین صفر تا ۰/۰۸ باشد و شاخص تناسب تطبیقی * که رنج آن بین ۰ تا ۱ است و هر چه به یک نزدیک‌تر باشد 
بهتر است (ویستون و گور“ ۲۰۰7). برازندگی مدل پیشنهادی بر اساس مجموعه‌ای از شاحص‌های برازندگی برای 


هر دو گروه کشاورزان مرد و زن در حدول )@ گزارشن شده‌اند. 


جدول -٤‏ نتایج میزان انطباق مدل ساختاری با شاخص‌های برازش 


CMIN/DF RMSEA TLI CFI IFI NFI GFI AGFI‏ کشاورزان 
EY JA ۰/۸۹۵ ۰۰۲ NA ۰۸/5۹ “NYY‏ ۱۳5۷ مرد 
*/A00 /NW ANY UNS ۰/۹ WS‏ 7 ۱۸۳۳ زن 


همان‌گونه که در جدول )£( مشاهده می‌گردد. کای اسکوئر به هنجار شده به درجه‌ی آزادی یا همان نسبت" به درحه 
آزادی نیز اگر در محدوده‌ی صفر تا ۵ باشد مناسب و اگر نزدیک به Y‏ تا Y‏ باشد» بسیار خوب تفسیر می‌شود در این 


1. Model fit 

2. Path Coefficients 

3. Root Mean Square Error of Approximation 
4. CFI 

5. Weston & Gore 

6. CMIN 
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خوبی با داده‌های مطالعه داشته است. همچنین شاخص‌های مهم دیگری» مانند شاخص برازش تطبیقی. شاخص 
برازش نسبی» شاخص برازش هنجار شده. شاخص نیکویی برازش و نیز شاخص نیکویی برازش اصلاح شده در 
جدول ٤‏ گزارش شده‌اند. 

شاخص دیگر میانگین مربعات حطای برآورد است که به‌صورت اعشاری گزارش می‌شود و یکی از شاخص‌های 
معتبر برآورد برازندگی مدل به‌حساب می‌آید. مقادیر صفر تا کمتر از ۰/۰۸ در مورد این شاخحص قابل قبول است و 
اگر بین ۰/۰۱ تا ۰/۰۵ باشد مدل با برازندگی dle‏ است (هوپر" و همکاران ۲۰۰۸). در این جا مقدان هم برای مردان 
و هم برای زنان ۰/۰6 شده و حاکی از این است که برازش مدل به دست آمده بسیار حوب و برازندگی Me‏ می‌باشد؛ 
بنابراین بر اساس نتایج بدست آمده می‌توان نتیجه گرفت که مدل از برازش خوبی برخوردار می‌باشد. لذا مدل فوق 
مورد تأیید قرار می‌گیرد. 

جدول ۵ میزان اثرات کل استاندارد. اثرات مستقیم و غیر مستقیم استاندارد متغیرهای مدل توسعه یافتۀ اعتقادات 
سامت برای بررسی متغیرهای مؤثر بر رفتار سازگاری کشاورزان مرد را OUS‏ می‌دهد. همان‌طور که در جدول (۵) و 
شکل )9( قابل مشاهده است. متغیرهای راهنمای عمل (۰/۰۰۱ (Beta-/£YPX‏ خوکارآمدی (۰/۰۰۱ 
60-۳ حمایت اجتماعی (۰/۰۱ >602-۰/۲۸۳) انگیزه (۰/۰۱ (Beta=+/TVP<‏ و موانع درک شده 
(Beta=!/10 P< ۰/۰۳(‏ تأثیر مثبت» مستقیم و معنی‌داری بر متغیر نیت دارند که متغیر راهنمای عمل تأثیر قوی‌تری را 
نسبت به متغیرهای دیگر دارد این متغیرها درمجموع قادرند ۵۳ درصد از تغییرات نیت را پیش‌بینی نمایند. همچنین 
متغیر نیت (۰/۰۰۱ P<‏ 3608-0/۱۲) تأثیر مثبت مستقیم و معنی‌داری بر رفتار داشت. متغیرهای متغیرهای خوکارآمدی 
(۰/۰۰۱ >1602-0/۳۱۳), راهنمای عمل (۰/۰۰۱ (Beta="/L¥P<‏ انگیزه (۰/۰۱ (Beta=+/YVP<‏ حمایت اجتماعی 
)+/+ >۲۸۳/-3612) و موانع درک شده (۰/۰۳ >13602-0/۱0,۳) دارای تأثیر غیرمستقيم و معنی‌داری بر متغیر رفتار 
می‌باشند. درنهایت مدل توسعه abl‏ اعتقادات سلامت برای بررسی متغیرهای She‏ بر رفتار سا زگاری کشاورزان مرد 
می‌تواند به ترتیب ۵۳ و ۳۷ درصد از تغییرات متغیرهای نیت و رفتار را پیش‌بینی کند. سایر روابط در مدل مورد نظر 


معنی‌دار نبوده‌اند. 


1. Hooper 


۳۳۶ جغرافیا و مخاطرات محیطی شمارة دوم 


جدول ۵- تأثیر متغیرهای پیش‌بینی مدل توسعه kb‏ اعتقادات سلامت کشاورزان مرد 


7 راهنمای حساسیت شدت درک 7 حمایت 
متغیر خود کار آمدی ge gd‏ انگیزه نیت رفتار 
عمل درک شده شده اجتماعی 
اثرات کل استاندارد 
VINA ۰/۳ T T (M | ۵ ET om ion‏ ۱ ۱ 
رفتار UN Tn uM JE, T a | ۹ -uY Y‏ - 


۱ AY | ۱ ۱ ۱ ۱ - : 3 ۱ رفتار‎ 


۱ NW ۰/۱۷ Jm Zn ZI ۹ TIE! -Um ۲ رفتار‎ 


شکل ۳- مدلسازی معادلات ساختاری مدل توسعه kil‏ اعتقادات سلامت کشاورزان مرد 
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جدول 1 میزان اثرات کل استاندارد اثرات مستقیم و غيرمستقيم استاندارد متغیرهای مدل توسعه ASL‏ اعتقادات 
سلامت را برای زنان کشاورز نشان می‌دهد. همان‌طور که در جدول CO‏ و شکل )£( قابل مشاهده است. متغیرهای 
راهنما برای عمل (۰/۰۰۱ (Beta=s/OAP<‏ شدت درک شده (۰/۰۰۱ >13008-۰/11۳) و خوکارآمدی (۰/۰۱ 
Beta=+/t+ Ps‏ تأثیر مثبت» مستقیم و معنی‌داری بر متغیر نیت دارند که متغیر راهنمای عمل تأثیر قوی‌تری را نسبت 
به دو متفیر شدت درک شله و خودکارآمدی دارد این متغیرها درمجموع قادرند W‏ درصد از تغییرات نیت را 
پیش‌بینی نمایند. همچنین متغیر نیت (۰/۰۰۱ (Beta=+/£+ P<‏ تأثیر مثبت مستقیم و معنی‌داری بر رفتار داشست. 
متغیرهای راهنمای عمل (۰/۰۰۱ >8618-۰/۵۸) شدت درک شده (۰/۰۰۱ (Beta-/££ P<‏ و خوکارآمدی (۰/۰۱ 
(Beta-*/£* P<‏ دارای تأثیر غيرمستقيم و معنی‌داری بر متغیر رفتار می‌باشسند. درنهایت مدل توسعه kil,‏ اعتقادات 
سلامت برای بررسی متغیرهای She‏ بر رفتار سازگاری کشاورزان زن می‌تواند به ترتیب ٩۳‏ و ۱۹ درصد از تغییرات 


متغیرهای نیت و رفتار را پیش‌بینی pls WS‏ روابط در مدل مورد نظر معنی‌دار نبوده‌اند. 


حدول 1- E‏ متغیرهای پیش‌بینی مدل توسعه idh‏ اعتقادات سلامتکشاورزان زن 


. . " راهنمای . . حساسیت | شدت درک ۳ حمایت . . 
متیر خود کارامدی je‏ منافع موانع ET ids‏ انگیزه اا نیت رفتار 
اثرات کل استاندارد 
نت ۸1 ۷- ۳۳ —- Iv ۸31 ae)‏ ۸ - - 
رفتار 2 IN / -=é ۱۳ -NY‏ ا Ny‏ ۳۹ : 
اثرات مستقیم استاندارد 
LA Iv ۸31 ay -— ۳۳ -۷ i Cu‏ - 
رفتار - = ۱ i ۳۹ NAE - - z s‏ 
اثرات غیر مستقیم استاندارد 
i i : = : : = - Sa‏ : : 
رفتار LY uM uw TIE 6 ۳ -—NY (M‏ - - 
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شکل £- مدلسازی معادلات ساختاری مدل توسعه يافتة اعتقادات سلامت کشاورزان زن 


۶- بحث و جمع‌بندی 

تغیبرات اقلیم به‌طور فزاینده‌ای بر معیشت مردم در سراسر جهان تأثیر می‌گذارد و به‌عنوان چالشی مهم در سطح 
جهانی به‌حساب آمده و یک عامل مهم در تشدید نابرابری‌های اجتماعی بهحصوص نابرابری‌های جنسیتی است. زنان 
در Us‏ نه‌تنها به‌عنوان قشر pho ul‏ در مقابل تغییرات آب و هوایی شناخته شده‌انده بلکه عاملی مؤثر در ایجاد 
تغییرات در رابطه با سازگاری به شمار می‌آیند؛ ازاین‌رو جنسیت می‌تواند مولفه مهم برای درک تأثیرات تغییرات اقلیم 
و پاسخ به آن باشد؛ بنابراین نیاز به تحقیق درباره رفتارسازگاری با تغییرات اقلیم از دیدگاه زنان و مردان وجود دارد 
(سواری ممبنی و همکاران:۱۶۰۰). تعداد زیادی از مطالعات در حیطه عوامل مؤثر بر رفتار سازگاری با تغیبرات اقلیم 
انجام گرفته لیکن تعداد اندکی از این تحقیقات نقش عامل جنسیت را مدنظر قرار داده‌اند. تفاوت جنسیتی در اتخاذ 
اقدامات سازگاری برای تغییرات ell‏ وجود دارد (جین و همکاران. ۲۰۱۵؛ لیپا و همکاران ۲۰۱۹؛ بایارد و همکاران؛ 


۷) و برخی از عوامل تعیین کننده رفتار سازگاری تغییرات اقلیمی در میان کشاورزان زن و مرد متفاوت هستند 


1. 0 
2. Ylipaa 
3. Bayard 
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(جین و همکاران» ۲۰۱۵؛ CJ‏ و همکاران. ۲۰۱۹). در این پژوهش از مدل اعتقادات سامت به‌منظور پاسسخ به این 
پرسش که چه عواملی بر رفتار سازگاری کشاورزان مرد و زن در رویارویی با تغیبرات edil‏ موثرند استفاده شده 
است. استفاده از این مدل می‌تواند افراد را برای ترویج عادات مثبت Solel‏ در برابر بلایا و سازگاری با آن تشویق XS‏ 
(اینال و همکاران, ۲۰۱۸). 

یافته‌های این تحقیق در مقایسه با تحقیقات قبلی در مورد مدل اعتقادات سلامت به نتایج متفاوتی دست یافت. 
یافته‌های تحقیقات قبلی نشان داده‌اند مهمترین پیش‌بینی کننده‌های نیت» متغیرهای موانع درک شده و منافع درک شده 
tn‏ درحالی که در این پژوهش فقط متغیر موانع درک شده بر نیت و رفتار سازگاری کشاورزان مرد معنی‌دار شد 
و متغیر منافع درک شده معنی‌دار نشد و علاوه بر آن متغیرهای دیگری نیت و رفتار کشاورزان مرد و زن را cred‏ 
کرده‌اند. نتایج تجزیه‌وتحلیل مدل معادله‌های ساختاری نشان olo‏ متغیر راهنمای عمل قوی‌ترین متغیر در پیش‌بینی 
نیت کشاورزان زن و مرد به‌صورت مستقیم و رفتار به‌صورت غيرمستفيم می‌باشد. راهنمای عمل» اشاره دارد به بعضی 
محرک‌ها نظیر تأثیر اجتماع و آموزش‌ها که بر ارتقای رفتارهای سامت ASE‏ دارند. در واقع» بسیاری از مطالعات 
موجود به این نتیجه رسیده‌اند که افزایش اطلاعات در مورد تغییرات اقلیم و خطرات آن به افراد کمک می‌کند تا 
موضوع را بهتر درک کنند و از این طریق بر نیت خود برای تغییر رفتار تأثیر بگذارند (نیلز و همکاران» ٩۲۰۱7‏ سواری 
و همکاران» ۲۰۲۱). لذا پیشنهاد می‌شسود؛ آموزش‌هایی را از طریق برگزاری دوره‌های آموزشی ترویجی, برگزاری 
کارگاه‌های آموزشی درباره مزایای فعالیت‌های سازگاری, ag‏ برنامه‌های رادیویی و تلویزیونی و تهیه نشریه و 
پوسترهای آموزشی برای کشاورزان زن و مرد افزایش داده تا از این طریق کشاورزان را در خصوص هشدارهای جدی 
درباره تغییرات اقلیم و فعالیت‌های سازگاری برای کاهش تاثیرات تغییرات اقلیم آگاه ساخت تا آن‌ها بدانند چگونه 
فعالیت‌ها و اقدامات سازگاری با تغییرات اقلیم را انجام دهند. همچنین درکنار توجه به محتواهای مفید برای OUT‏ در 
فضای مجازی و نشریات محلی و غیره بایستی تولید برنامه‌های تلویزیونی و رادیویی با مضمون آشنایی کشاورزان با 
رفتار سازگاری و شنانعت افراد با تجربه و افزایش اطلاعات در دستور کار شبکه‌های استانی قرار گیرد. 

نتایج تجزیه‌وتحلیل مدل معادله‌های ساختاری ULE‏ داد متغیر خودکارآمدی نیز یکی از متغیرهای مشترکی است 
که در پیش‌بینی نیت کشاورزان زن و مرد به‌صورت مستقیم و رفتار به‌صورت غيرمستقيم تاثیرگذار می‌باشد. طبق 
مطالعات صورت گرفته خودکارآمدی برای پاسخ به خطرات مرتبط با تغییرات اقلیم» قوی‌ترین روابط را دارد و درک 
سطوح بالاتر خودکارآمدی با رفتار سازگارتر همراه است این مطابق با تثوری‌های مختلفی است که پیشنهاد می‌کنند 
خودکارآمدی یکی از تعیین کننده‌های اصلی رفتار سازگاری است (ون والکنگود و Teal‏ ۲۰۱۹؛ سواری و همکاران, 


1. Inal 
2. Niles 
3. van Valkengoed & Steg 
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۱ خودکارآمدی یکی از عناصر کلیدی برای انجام رفتار سازگاری است (یونگ و (T VOUS‏ و فاکتور 
مهمی است که بر نیت و رفتار افراد برای انجام رفتارهای سازگاری تأثیر می‌گذارد. خودکارآمدی درک فرد از توانایی 
خود در انجام رفتارهای سازگاری است (علی‌آبادی و همکاران» ۲۰۲۰)؛ به‌عبارت‌دیگر باور فرد در رابطه با 
توانایی‌هایش در راستای انجام رفتارهای سازگارانه است. هرچه فرد فکر کند که در انجام اقدامات سازگاری تواناست» 
در نتیجه انجام رفتار سازگاری وی بهبود می‌یابد. انجام رفتارهای سازگاری توسط افراد در واقع تغییراتی است که 
OL‏ در واد کی شود ایجاد می‌کنند. تغییراتی که cela‏ هر فرد ممکن است با مقاومت‌های درون SU‏ اژ عادث با 
ترس همراه باشد و يا تقویت شود. به همین خاطر است که توجه به بعد فردی و پرورش روحیه تغییرپذیری و 
قدرت تصمیم گیری می‌تواند در افراد باعث اقدامات سریع‌تر و مواجهه هر چه کمتر با خطرات شود. به نظر می‌رسد 
علی الخصوص در رابطه با زنان می‌توان با معرفی افراد توانا در این موضوع یا برگزاری دوره‌هایی جهت آشنایی OUT‏ 
با روش‌های تصمیم‌گیری و مقابله با ترس و نیز در اختیار گذاشتن تجربه افراد دیگر انتظار داشت زنان توانایی بیشتر 
و جسارت بالاتری برای تغییر شیوه‌های رایج برای سازگاری با تغییرات اقلیم را بدست آورند. همچنین به‌منظور 
واقف شدن کشاورزان در رابطه با روش‌های سازگاری و Ge pata‏ سهولت در انجام اقدامات سازگارانه با تغییرات 
اقلیم برگزاری کلاس‌های آموزشی مرتبط با رفتارهای سازگاری در زمینۀ تسهیل فعالیت‌ها و راهبردهای Be‏ 
سازگاری از سوی جهاد کشاورزی و مراکز وابسته به آن پيشنهاد می‌شود. همچنین ارائه تسهیلات لازم توسط دولت و 
متولیان این امر برای آسان‌تر کردن فعالیت‌های سازگاری پيشنهاد می‌گردد. 

نتایج تجزیه‌وتحلیل مدل معادله‌های ساختاری OLE‏ داد متغیر شدت درک شده در پیش‌بینی نیت کشاورزان زن 
ب‌صورت مستقیم و رفتار ب‌صورت غیرمستقيم تاثیرگذار می‌باشد ولی برای کشاورزان مرد تاثیرگذار نبوده بخشی از 
این امر به این دلیل است که زنان و مردان تغییرات آب و هوایی و شوک‌های اقلیمی را متفاوت درک می‌کنند. و زنان 
اغلب کمتر شدت اثرات تغییرات آب و هوایی را درک می‌کنند (تویمان" و همکاران» ۲۰۱۶؛ مصون و TOT‏ ۲۰۱۵؛ 
اولوکوی " و همکاران (TNE‏ شدت درک شده از تهدید به معنای ميزان جدی بودن مضرات احتمالی است که 
توسط یک فرد درک می‌شود. مطابق این نظریه» درک بالاتر از شدت و اسیب‌پذیری انگیزة فردی را برای انجام 
رفتارهای پیشگیری از خطر افزايش می‌دهد (کشاورز و کرمی E‏ ۲۰۱؛ ترولاو" و همکاران. ۲۰۱۵)؛ بنابراین اگر 
شخصی معتقد باشد که یک وضعیت بالقوه خطرناک است و رفتار و فعالیت‌های او می‌تواند تأثیر بسزایی داشته باشد 


به‌احتمال‌زیاد درگیر رفتارهای لازم می‌شود؛ بنابراین منطقی به نظر می‌رسد هنگامی که کشاورزان زن» تغییرات اقلیم را 
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به‌عنوان تهدیدی برای محصولات کشاورزی و درآمد حاصل از OF‏ بینند. بیشتر اقدامات و فعالیت‌های سازگاری را 
انجام می‌دهند در این راستا باید به کشاورزان زن شدت خطرات تغییرات اقلیم به طرق مختلف نشان داده شود. این 
امر باعث می‌گردد. نیت و رفتار آن‌ها به انجام فعالیت‌های سازگاری بیشتر گردد. در این راستا نشان دادن نمونه‌های 
کشاورزی و کشاورزان موفق که فعالیت‌های سازگاری را انجام دادند و برعکس کشاورزانی که فعالیت‌های سازگاری 
را انجام نداده‌اند و به همین دلیل دچار مشکل گردیده‌اند. بسیار تأثیرگذار خواهد بود. 

موانع درک شده یکی از متغیرهای تاثیرگذار در پیش‌بینی نیت کشاورزان مرد ب‌صورت مستقیم و رفتار ب‌صورت 
غيرمستقيم می‌باشسد. مطالعات بی‌شسماری از نقش موانم درک شده به‌عنوان یک پیش‌بینی کننده قوی از رفتارهای 
alse‏ افا وارز رین عامل did arabe a uio 3s Glass Ces eat‏ 
صنم " و همکاران, ۲۰۱۲؛ چامپیون و اسکینر " ۲۰۰۸). موانع درک شده برای رفتارهای سازگارانه مناسب باید با ارائه 
اطلاعات به مردم و فراهم کردن مشوق‌ها باشد در واقع برخی موانع باعث بی‌میلی کش‌اورزان مرد برای انجام 
فعالیت‌های سازگاری با تغییرات اقلیم و رفتار مورد نظر می‌شود مانند هزینة بالا برای فعالیت‌های سازگاری» ضعف 
مالی و کمبود سرمایه برای انجام این فعالیت‌هاء کمبود دانش و اطلاعات در مورد روش‌های سازگاری با تغییرات اقلیم 
و همچنین عدم دسترسی به موقع به اطلاعات هواشناسیء بنابراین پیشنهاد می‌شود سیاستگذاران و برنامه‌ریزان در 
حیطه آموزش کشاورزی. برنامه‌هایی را به‌منظور ساده‌سازی انجام رفتارهای سا زگاری برای کشاورزان در نظر بگیرند. 
این برنامه‌ها می‌تواند پرداحت تسهیلات و ارائه خدمات و اعتبارات به کشاورزان برای انجام فعالیت‌های سازگاری و 
همچنین توجه مسئولین دولتی و سازمان alee‏ کشاورزی به بخش کشاورزی و SLI‏ دانش و اطلاعات در مورد 
روش‌های سازگاری با تغییرات اقلیم و توزیع عادلانه امکانات و اعتبارات دولتی بین کشاورزان باشد. سازمان جهاد 
کشاورزی يا ارگان‌های مربوطه می‌بایست راهکارهایی در جهت رفع مسائل مالی با توجه به توانایی کشاوران در قبال 
پراخت و تسویه وام یا بدهی‌های بانکی تنطیم و به کشاورزان ارائه دهند. 

یکی دیگر از متغیرها در پیش‌بینی نیت کشاورزان مرد به‌صورت مستقیم و رفتار به‌صورت غیرمستقیم متغیر 
حمایت اجتماعی است. پرلمن و همکاران. ۲۰۱۰؛ مارموت. ۲۰۱۷ و جیحونی و رخشانی» ۲۰۱۹ نیز در مطالعات خود 
به نتایج مشابه دست يافتند. حمایت اجتماعی به‌عنوان امکاناتی که دیگران به فرد ارائه می‌دهند و ادراک‌های مربوط به 
نظرهای اجتماع برای انجام یا انجام ندادن رفتار سازگاری می‌باشد. در واقع» ازجمله عامل‌های مهمی که کشاورزان 
مرد را به سمت انجام فعالیت‌های سازگاری با تغییرات آب و هوایی سوق می‌دهد. ترغیب‌هاء تشویق‌ها و حمایت‌های 


اطرفیان است» حتی اگر خود فرد گرایش اندکی به انجام این فعالیت‌ها داشسته باشد؛ Koc lea‏ این یافته نشان 
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2. Raksanam 
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دهنده تأثیر گروه‌های مرجع (خانواده و اطرافیان) در شکل‌گیری و تقویت نیت و رفتار کشاورزان مرد است. به بیان 
fool‏ می‌توان این موضوع را تأثیرپذیری از دیگران نامید. اگر اطرافیان و دیگر کشاورزان منطفه رغبتی نداشته باشند 
که فعالیت‌ها و اقدامات سازگاری را انجام دهند و این رفتار و فعالیت‌های آنان را اشتباه تلقی کنند و آنان را به سسخره 
بگیرند bol‏ نیز تمایل و انگیزه‌ای برای انجام این کارها و فعالیت‌ها ندارند. پيشنهاد می‌شسود در برنامه‌های محلی و 
شبکه‌های رادیویی منطقه» مصاحبه‌های دوستانه با افرادی که فعالیت‌های سازگاری انجام دادن صورت گیرد. همچنین 
در کنار برنامه‌های ذکر شده می‌توان به افراد با نفوذ و با روابط عمومی UL‏ در منطقه مراجعه و آن‌ها را برای ترویج 
اطلاعات لازم تحریک نمود. افراد دیگر مانند کدخدا یا دهیار یا اعضای شورا و اهالی مورد احترام می‌توانند نمایندگان 
خوبی برای انتقال اطلاعات و جلب اعتماد کشاورزان باشند بنابراین رجوع به این‌گونه افراد می‌تواند در کنار سایر 
فعالیت‌ها جلب کننده کشاورزان برای برزو رفتار سازگاری باشد. 

انگیزه متغیر دیگری است که به‌صورت مستقیم بر نیت کشاورزان مرد و به‌صورت غير مسقیم بر رفتار Obl‏ 
تاثیرگذار است. فرانک و همکاران ۲۰۱۱؛ علی‌آبادی و همکاران, ۰ و لی» ۲۰۱۱ نیز در مطالعات خود به quU‏ 
مشابه دست یافتند. انگیزه در واقع به تمایل افراد و گرایش QUÉ‏ به انجام فعالیت‌های سازگاری اشاره دارد. انگیزه در 
میان افراد متفاوت دارای سطوح مختلفی بوده و از همین جهت توجه به جلب افراد با انگیزه بیشتر برای انجام 
فعالیت‌های سازگاری و همچنین تدوین برنامه‌های جذاب و برانگیزاننده برای جلب افراد دارای انگیزه کمتر در 
راستای بروز رفتار سازگاری از این افراد می‌تواند موجب گسترش فعالیت‌های سازگاری با تغییرات اقلیم شده و افراد 
بیشتری در زمره مشارکت کنندگان با این دسته فعالیت‌ها قرار گیرند. لذا پيشسنهاد می‌شود با برگزاری دوره‌های 
آموزشی متناسب با سطح سواد و امکانات و شرایط مخاطبان و همچنین تدارک بازدیدها و ایجاد شرایط لازم برای 
مشاهده کشاورزان کم انگیزه و مردد از فعالیت‌های انجام شده توسط کشاورزان دیگر و Ob pee‏ طرح‌ها و پروژه‌های 
موفق تا حدودی شرایط را برای رفع ابهامات و برطرف شدن تردیدها و ترس‌های درونی در Oke‏ این دسته از افراد 
مهیا ساخت. همچنین ایجاد ارتباط بیشتر و صمیمی‌تر Oke‏ این افراد با کارشناسان و کشاورزان آگاه می‌تواند زمینه را 
برای افزایش آگاهی و گرویدن OUT‏ به فعالیت‌های سازگاری با تغییرات اقلیم فراهم AS‏ 
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